Fidal

Comitato Regionale Basilicata

CAMPIONATI DI SOCIETA DI CORSA CAMPESTRE 1/ Prova

Manifestazione Regionale Master di Corsa Campestre

Parco Fluviale dell’Agri — Uscita Paterno — Galaino 05.2.2023
Responsabile organizzativo: Vittorio Granata 3274381024

Il Comitato Regionale FIDAL Basilicata in collaborazione con la societa ASD Metalfer Brienza
organizzano la 1* Prova dei Campionati di Societa e individuale di Corsa Campestre riservato
alle categorie Senior, Promesse, Junior, Allievi maschili e femminili + Manifestazione Regionale
Master.

La manifestazione si svolgera presso Parco Fluviale dell’Agri di Paterno con ritrovo alle ore
9:00.

PROGRAMMA TECNICO
Gare Uomini

- SENIORES/PROMESSE/MASTER: km 10
- JUNIORES: Km 8
- ALLIEVI: Km 5
- MASTER M35-M40-M45-M50-M55: Km 6
- MASTER M60 ed oltre Km 4
Gare Donne

- SENIORES/PROMESSE/MASTER: km 8
- JUNIORES: km 5

- ALLIEVE: km 4

- MASTER F35-F40-F45-F50-F55 Km 4

- MASTER F60 ed oltre Km 3

La manifestazione é riservata a tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2023.
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Le iscrizioni dovranno pervenire esclusivamente tramite la procedura “on-line” entro le ore
24:00 di venerdi 03 febbraio 2023, saranno gratuite per i tesserati della Regione Basilicata e
di euro 5,00 per gli atleti di fuori regione.

NORME DI CLASSIFICA CDS Assoluto

- Ciascuna Societa puo partecipare con un numero illimitato di atleti italiani e stranieri.

- Gli atleti stranieri in “quota italiani” concorrono alla formazione della classifica di societa
per il numero massimo di punteggi previsto.

- Gli atleti stranieri extracomunitari che hanno acquisito la qualifica di “Italiano
Equiparato” gareggiano in “quota italiani” e possono concorrere alla formazione della
classifica di Societa.

- Gliatletiin “quota stranieri” extracomunitari che hanno acquisito la qualifica di “Italiano
Equiparato” possono concorrere alla formazione della classifica di Societa per un
massimo di un punteggio.

- Per ogni gara del programma tecnico verra stilata una classifica di Societa dove saranno
inserite solo le Societa che hanno conseguito tre punteggi con tre atleti diversi nelle due
fasi. In caso di parita di punteggio si tiene conto del miglior piazzamento individuale.

- In ciascuna delle categorie previste ALL, JUN, PRO/SEN (maschili e femminili) verranno
assegnati 1 punto al primo classificato, 2 al secondo, 3 al terzo e cosi via aumentando di
un punto fino all’ultimo.

- In ogni prova, all’eventuale 4°, 5°, ecc. atleta della stessa Societa verra comunque
attribuito il punteggio spettante.

- Risultera vincitrice, in ogni categoria, la Societa che avra ottenuto il totale piu basso
sommando 3 punteggi, con tre atleti diversi.

Saranno premiati con medaglia per ogni categoria i primi tre atleti/e.
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ORARIO GARE

Ore 09:00 Ritrovo Giurie e Concorrenti e conferme iscrizioni

Ore 09:45 Cat. Promesse/Senior/ Master Km 10 + Cat. Junior M. — Senior/Prom. F. Km 8

Ore 10:50 Cat. Allievi Km 5 = Junior F. Km 5 — Master M35-M40-M45-M50-M55: Km 6

Ore 11:30 Cat. Allieve Km 4 — Master F35-F40-F45-F50-F55 Km 4 - Master F60 ed oltre Km 3
Ore 12:10 PREMIAZIONI

Il Delegato Tecnico potra variare il seguente programma orario in base al numero degli iscritti.



