
 

 

 

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA’ CROSS MASTER 016  

PROVA UNICA  REGIONALE –  DOM 28 FEB 016 

Manifestazione promozionale  

 

Valevoli per l’assegnazione  dei titoli di  

Campione Regionale di Società di corsa campestre  

Master Maschile e Femminile 2016 

 
 

   

Località Lago di Pantano / Frazione di Pignola/Pz  
Da Potenza proseguire in direzione Lago di Pantano 

 Frazione di Pignola/Pz - ei pressi dell’avio superficie ICARO 

  
 

Dispositivo  Tecnico   
Data   domenica 28 febbraio  016  

Sede                          Frazione di Pignola/Pz  
Località   Lago di Pantano  
Circuito   mt 1000  
Organizzazione  CR Fidal Bas- Podistica Amatori Potenza  
Responsabile organizzativo:  Donato Sabia – cell. 328.0105687 

Iscrizioni tramite             procedura on line entro venerdì 26 feb 016   
 
Regolamento tecnico  
Cat   M  F  
M35 – M55  6 4 
M60 e oltre   4 3 
 
Norme di partecipazione 
Possono partecipare gli atleti italiani, italiani equiparati e stranieri (solo cds) dai 35 anni in poi. 

Ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti. 

 

Orario gare 
09.30   Riunione Giurie e Concorrenti – ritiro pettorali – variazioni e  conferme iscrizioni  

    c/o signor Eustachio Lamacchia  

 

gare settore Master  
Gara   h   distanza   cat    genere  

01  10,00   km 6 + km 4   Master    M  

02  11.00   km 4 + km 3  Master    F  

Gare settore promozionale  
03  11.30   mt. 700  esordienti   M/F 

04  11.45   mt. 1000  ragazzi   M/F 

05  12,00   mt. 2000  cadetti   M/F 

 

Premiazioni a fine manifestazione 
 



 
Norme di classifica valide per il campionato di società di corsa campestre 
 
Attribuzione punteggi 
Per ciascuna fascia di età saranno assegnati i seguenti punteggi  
 
Fasce   punteggi M   F   
 
M35-M40-M45-M50-M55 40, 39, 38, ….2, 1, 1, 1, 7   6 
 
M60-M65  30, 29, 28, ….2, 1, 1, 1, 3   2 
 
Over 70  30, 29, 28, ….2, 1, 1, 1, 3   2 
 
 
Classifiche di società 
 
M35-M40-M45-M50-M55  max 7   max 6    
 
Over 60   max 3  max 2   
 
TOTALE PUNTEGGI DA ATTRIBUIRE 10   08  
 

In sintesi 

� Ai fini della classifica di società, alle società maschili potranno essere attribuiti fino ad un 

massimo di 10 punteggi, mentre alle femminili fino ad un massimo di 8 punteggi, così 

come ripartiti  in tabella.  

� Ai fini della classifica maschile saranno classificate prima le società con 10 punteggi, poi 

quelle con 9, 8 e così via.  

� Ai fini della classifica femminile saranno classificate prima le società con 8 punteggi, poi 

quelle con 7, 6 e così via. 

� Saranno classificate tutte le società. 

� Le società maschile e femminile 1^ classificate saranno proclamate Società  campioni 

Regionali Master di Corsa campestre e saranno premiate con Coppa. 

� Per quanto non previsto dal presente regolamento, si rimanda al vademecum attività 2016. 

 

 

Staff  Tecnico  Regionale  

Acquasanta/Sabia/Dichio 

 

 

Il Comm. Straordinario  

Angelo Giliberto 

 

 

 

 


